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Je eigen kamer in een gezellige woning
Als je bij Sluis 5 komt wonen, dan krijg je een eigen slaapkamer die je zelf mag inrichten. Daarnaast is er een
gezamenlijke woonkamer waar je als bewoner gebruik van kunt maken. Ook zijn er aangepaste toiletten, en
een ruime douche met ligbad. De gangen en deuropeningen zijn extra breed. Dat is prettig wanneer je slecht
ter been bent of een rolstoel gebruikt. Op het terrein zijn er faciliteiten zoals een Arts Verstandelijk
Gehandicapten, fysiotherapie en een tandarts. 

Sluis 5 is een woonlocatie op het terrein van Zideris in Rhenen. Hier wonen cliënten van 27
tot 64 jaar. De bewoners hebben verschillende begeleidingsvragen. Zij wonen hier al
langere tijd of hebben eerder begeleid gewoond. Sluis 5 is niet bedoeld voor mensen die
voor het eerst begeleid zelfstandig gaan wonen. De woonomgeving past bij bewoners die al
ervaring hebben met begeleiding en die een zekere mate van zelfstandigheid hebben.

Sluis 5 Rhenen



Bezoekadres Sluis 5
Cuneraweg 12
3911 RN Rhenen

Meer weten, rondleiding of direct aanmelden?
Zideris Klantcontact
088 513 2513 |klantcontact@zideris.nl
www.zideris.nl

Zideris levert begeleiding, zorg en behandeling aan
mensen met een verstandelijke beperking in de
provincies Utrecht en Gelderland. Daarbij richten wij
ons op mensen met een complexe en langdurige
zorgvraag. 

We werken volgens de methode Gentle Teaching.
Hiermee werken we aan een onvoorwaardelijke,
wederkerige relatie tussen de mensen die wij
ondersteunen en hun begeleiders, maar ook tussen
medewerkers onderling en binnen het netwerk van een
cliënt. De driehoek cliënt, verwant/vertegenwoordiger
en begeleider staat daarbij bij ons centraal. Wil je meer foto's van deze locatie bekijken? Kijk

dan op onze website: zideris.nl/locaties

Hulp bij de dagelijkse dingen
Binnen Sluis 5 zijn duidelijkheid, structuur en rust belangrijk. Er zijn vaste afspraken en een duidelijke
dagindeling. Dit helpt bewoners om de dag goed door te komen. De begeleiding helpt bij alledaagse dingen en
is gericht op het behouden van een stabiele manier van leven en het vergroten van eigen regie. Bewoners
krijgen ook ruimte om zelf keuzes te maken, bijvoorbeeld over hun vrije tijd en contact met familie en
vrienden. Sluis 5 biedt een veilige en rustige woonplek waar bewoners zich verder kunnen ontwikkelen.

Deelnemen aan activiteiten
Bij Sluis 5 organiseren we veel activiteiten. Zo kan je als je dat leuk vindt zwemmen, knutselen of gezellig
samen zijn bij de soos.
Samen maken we van jouw huis een thuis. Bij ons mag je zijn wie je bent!
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