Sluis 3 Rhenen
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In Rhenen
gaat het vooral
om jouw
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Sluis 3 is een woonlocatie op het terrein van Zideris in Rhenen. Het is een van onze
zelfstandigheidsgroepen. Hier woon je zelfstandig, met begeleiding wanneer dat nodig is

Je eigen kamer in een gezellige woning

Bij Sluis 3 heb je een eigen zit-slaapkamer. Met de andere bewoners deel je een gezellige woonkamer en een
keuken. Ook deel je de badkamers. Er is één grote badkamer met een toilet, douche en bad. Daarnaast is er
nog een badkamer met een douche en toilet en een extra apart toilet. De woning ligt in een groene
omgeving. Vlakbij ligt het Valleikanaal, waar je mooi kunt wandelen. Op het terrein van Zideris in Rhenen zijn
verschillende voorzieningen aanwezig, zoals mondzorg, huisartsen, een arts voor mensen met een
verstandelijke beperking (AVG) en fysiotherapie.

Bij Sluis 3 wonen jongvolwassenen met een lichte tot matige verstandelijke beperking. De begeleiding is
gericht op jouw persoonlijke ontwikkeling, zelf keuzes maken en het onderhouden van sociale contacten. We
kijken samen met jou wat jij belangrijk vindt. Op basis daarvan maken we een persoonlijk plan. Dit doen we
samen met jou, je persoonlijk begeleider, het team en de gedragskundige. We bieden een warme en
huiselijke woonomgeving.

eigenzinnige zorg
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De hulp die je nodig hebt

ledere bewoner heeft een eigen dagprogramma. Voor veel bewoners is het prettig als dit visueel wordt
gemaakt. Daarom werken we bijvoorbeeld met pictogrammen en een planbord. Structuur en
voorspelbaarheid zijn belangrijk bij Sluis 3. We kijken vooral naar wat goed gaat en werken vanuit
succeservaringen. Regelmatig is er een huiskameroverleg, waarin bewoners samen praten over het wonen en
de dagelijkse gang van zaken.

Binnen en buiten Zideris worden verschillende activiteiten aangeboden, zoals de soos of een wandelclub. We
kijken ook samen of je kunt deelnemen aan activiteiten buiten Zideris, als dat bij je past.

Samen maken we van jouw huis een thuis. Bij ons mag je zijn wie je bent!

]

Bezoekadres Sluis 3
Cuneraweg 12
3911 RN Rhenen

Meer weten, rondleiding of direct aanmelden?
Zideris Klantcontact

088 513 2513 | klantcontact@zideris.nl
www.zideris.nl

Zideris levert begeleiding, zorg en behandeling aan
mensen met een verstandelijke beperking in de
provincies Utrecht en Gelderland. Daarbij richten wij
ons op mensen met een complexe en langdurige
zorgvraag.

We werken volgens de methode Gentle Teaching.
Hiermee werken we aan een onvoorwaardelijke,
wederkerige relatie tussen de mensen die wij
ondersteunen en hun begeleiders, maar ook tussen

medewerkers onderling en binnen het netwerk van een

cliént. De driehoek cliént, verwant/vertegenwoordiger
Wil je meer foto's van deze locatie bekijken? Kijk en begeleider staat daarbij bij ons centraal.

dan op onze website: zideris.nl/locaties
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